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Invitation til foredrag 

Fra afmagt til handlekraft – når systemet glemmer loven 

Et foredrag målrettet dig, der har en BPA-ordning, og som oplever, at 

kommunen ikke forstår din virkelighed. 

Kender du det her? 

Du har en BPA-ordning – på papiret. 

Men i praksis føler du måske ikke, at du kan være sikker på denne hjælp. 

Kommunen taler om serviceniveau og økonomi. Du taler om dit behov. 

 

Måske har du fået skåret i dine timer – uden at dine behov har ændret sig. 

Måske får du ikke svar, når du f.eks. spørger:  

Hvordan er det her en kompensation for min funktionsnedsættelse? 

Måske føler du, at du kæmper med et system, der glemmer, at du er et 

menneske – ikke en udgift. 

Dette foredrag handler om: 

Hvordan du: 

• bruger kompensationsprincippet aktivt i din dialog med kommunen 
(kompensationsprincippet: at du skal kompenseres/have hjælp, så du kan leve et liv som 
andre) 

• stiller spørgsmål til dine afgørelser 

• holder fast i dine rettigheder 

• undgår at blive reduceret til et timetal 

• finder styrke i at tale klart, værdigt og med effekt 

 
Du får indsigt i lovgivning, principafgørelser og vejledninger, som er 

relevante for BPA – men endnu vigtigere: 

Du får sprog og styrke, der kan mærkes. 

For du er ikke sat i verden for at forsvare din eksistens. Du er her for at 

leve. 
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Praktisk info: 

Titel: Fra afmagt til handlekraft – når systemet glemmer loven 

Målgruppe: Brugere af BPA-ordningen og deres pårørende 

Form: Foredrag med konkrete eksempler og værktøjer krydret med 

humoristisk uddrag fra ”kommunalsk”       

Varighed: Ca. 1,5 time + mulighed for spørgsmål 

Bonusmateriale 

Om foredragsholderen 

Gabriella Donnerborg er privat socialrådgiver med mere end 40 års 

erfaring – både fagligt og personligt. 

GD har fokus på at hjælpe mennesker med handicap med at få det, de har 

ret til – og med at blive mødt som mennesker, ikke som sagsnumre. 

 

Det handler om at få din stemme til at være klar og tydelig, så systemet 

ikke kan overhøre dig længere. 

 


